
 

Si vous vivez dans une collectivité des Premières Nations et que souhaitez en apprendre davantage 
sur votre Programme canadien de nutrition prénatale (PCNP) local, communiquez avec votre centre 
de santé ou votre poste de soins infirmiers et demandez à parler à un employé du PCNP. 
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  BÉBÉS EN SANTÉ 
Programmes d’aide communautaire accessibles 

dans les régions rurales et du Nord 
 

• Aide avant et après la naissance de votre bébé • Conseils à l’intention des parents • 
Activités liées à la nutrition • Formation du lien affectif avec votre bébé • Bons de lait • 

Billets d’autobus 
 

Prairie Mountain 
 

Santé de Prairie Mountain  
Bébés en santé  
1 204 578-2545 

 
 

Baby’s r Us 
Dauphin 

1 204 638-5707 
 
 

Sud 
 

Southern Health-Santé Sud 
Bébés en santé 

 
Est 

1 204 346-6696  
Ouest 

1 204 822-2632  
1 204 822-2631 

 
Bébés en Santé 

204 237-9666 
(poste 216) 

(services en français) 
 

Entre-les-lacs et Est 
 

Our Time  
1 866 211-1703 

Ouest 
1 204 785-7708 

Est  
1 204 345-0284 
1 204 345-0290 

 
Whole Baby Love 

Selkirk 
1 204 785-8218 

Nord  
 

Bébés et mamans en santé  
En dehors de Thompson 

1 204 617-7991 
 

Best Beginnings,  
Baby & Me 

 
The Pas 

1 204 623-1023 
 

Flin Flon 
1 204 687-6183 

 
Cranberry Portage 

1 204 472-3671 
1 204 623-1023 

Veuillez communiquer avec les 
responsables des programmes pour 
connaître les services et les mesures de 
soutien qui pourraient être accessibles 
dans votre quartier ou votre collectivité.  


