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Rassemblement d’éleves au

Palais législatif aprés une
marche dénoncgant le racisme

Des centaines d’éléves détrempés ont marché les 12 kilométres
séparant le Maples Collegiate du Palais législatif afin de
promouvoir le multiculturalisme et dénoncer le racisme. La
neuviéme édition de cette marche annuelle était organisée par le
Unity Group de I’école.

Le mauvais temps n’a en rien refroidi
I’enthousiasme des éléves. L’un d’eux, |
Bojan Dulabic, a dit aux participants
qu’il était fier de les avoir vus
poursuivre la marche de 12 kilomeétres
malgré la forte pluie.

Les députés Judy Wasylycia-Leis et
Ray Pagtakhan ont félicité les éleves
pour leur persévérance a démontrer
leur engagement envers la paix et
I’harmonie.
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Des éléves enthousiastes
bravent une pluie battante le
19 mai

Les chefs de file Melissa et Miranda Bittern, des éléves de 11°¢
année qui sont aussi sceurs jumelles, ont dit qu’il n’a jamais été
question d’annuler la manifestation pacifique, en ajoutant que la
pluie ne pouvait refroidir I’enthousiasme des éleves.

En 2003, le Maples Collegiate Unity Group a recu le YMCA
International Peace Award pour ses nombreuses activités
dénongant le racisme. L’enseignant Chuck Duboff a précisé que
le Unity Group a pris de I’'importance avec les années et compte
aujourd’hui entre cinquante et soixante membres.

Visitez notre site Web a I'adresse
suivante : www.gov.mb.ca/hrc

Les droits en question
Par M™¢ Janet Baldwin, présidente
Appui a I’éducation dans le domaine des
droits de la personne

Récemment, M™ Dianna Scarth, notre directrice
générale, et moi-méme avons participé a une
consultation communautaire portant sur le Musée
canadien des droits de la personne. Nous avons été
mises au fait des plans et du financement pour le
Musée. Nous avons aussi pu discuter de la structure
du Musée et de nos attentes par rapport au projet.

M. Ralph Appelbaum, un expert-conseil
aupres de grands musées et d’institutions culturelles
comme le United States Holocaust Memorial Museum,
aparlé de planification et de conception. Il a dit que le
Holocaust Memorial Museum racontait non seulement
I’histoire des victimes et des agresseurs, mais aussi
celle des témoins. Il soulignait que les musées
modernes gravitent autour d’idées et non d’objets et
qu’ils soulévent des discussions d’ordre moral pour
le bien public.

Il y a un an, le regretté Dr. Israel Asper a
partagé sa vision du Musée avec moi et d’autres
présidents et fonctionnaires des commissions des
droits de la personne réunis & Winnipeg pour la
conférence de I’Association canadienne des
Commissions et Conseils des droits de la personne.
Son réve, tel que décrit dans la proposition de musée,
était de créer un musée distinctif et exceptionnel sur le
plan architectural, un lieu qui inspirerait le public et
qui témoignerait de I’engagement du Canada envers
les droits de la personne, la liberté, la démocratie et la
diversité dans le monde. Nous étions heureux de
pouvoir exprimer notre soutien et de lui dire que nous
avions hate de travailler avec lui pour atteindre nos
objectifs communs.

Nous souhaitons établir un partenariat avec
le Musée en ce qui a trait a I’éducation dans le domaine
des droits de la personne, notamment auprés des
jeunes. La Commission des droits de la personne du
Manitoba a le triple mandat de faire respecter les
dispositions antidiscrimination du Code des droits de
la personne, d’éduquer et de promouvoir les droits de
la personne. Bien que notre budget annuel alloué aux
programmes d’éducation ne s’éléve qu’a 13 000 $,
toute I’expérience et la connaissance que nous avons
accumulées est mise a contribution. Nous avons créé
des séminaires, un site Web interactif et une
conférence annuelle destinée aux jeunes, qui s’étend
cette année a la région du Nord. Nous espérons trouver
des facons d’accroitre et de soutenir nos taches
respectives.
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Etablir des contacts est important pour
garder une bonne santé mentale

Le 3 mai 2004, I’ Association canadienne pour la santé mentale
(ACSM) langait la 53¢ Semaine de la santé mentale sous le théme
Etablir des contacts. Cette semaine de sensibilisation nationale
donnait aux Canadiens bien des occasions d’en savoir plus sur
I’importance d’une bonne santé mentale et la fagon de la maintenir
dans notre vie quotidienne.

« Le message de la derniére Semaine était que pour
maintenir une bonne santé mentale, nous devons nous efforcer
de maintenir une vie équilibrée, expliquait M™ Penny Marrett,
DG de PACSM. Le théme « Etablir des contacts » souligne
I’importance de nous rapprocher des personnes qui peuvent nous
aider a atteindre cet équilibre. »

Environ un Canadien sur cinq ou 20 % de la population
adulte souffriront d’une maladie mentale au cours de leur vie.
Le travail de I’ACSM devient ainsi essentiel pour des millions de
Canadiens. Pour les gens souffrant d’une maladie mentale et
leur famille, amis et collégues, établir des contacts avec I’ACSM
les rapproche de services spécialisés, de sources d’information,
de groupes de soutien, de fournisseurs de soins de santé et de
bien d’autres ressources utiles en place dans leur collectivité.

La Commission des droits de la personne du Manitoba a
constaté ces derni¢res années une hausse du nombre de plaintes
pour discrimination fondée sur I’incapacité mentale. Les autres
commissions du pays confirment cette tendance. En 2003, 16 %
des plaintes déposées aupres de la Commission du Manitoba
étaient fondées sur I’incapacité mentale.

« Une bonne santé mentale est plus importante que
jamais pour surmonter les nombreux événements stressants qui
se produisent sur le plan international, ici au Canada et méme
dans nos propres collectivités, a ajouté M™ Karen McGrath,
présidente du conseil d’administration national de ’ACSM. Une
bonne santé mentale est essentielle au bien-étre de chacun et constitue
un signe d’une société en santé », a-t-elle poursuivi.

L’ Association canadienne pour la santé mentale est un
organisme bénévole d’envergure nationale qui existe afin de
promouvoir la santé mentale de I’ensemble de la population et de
servir ses clients souffrant de maladie mentale ainsi que leur
famille et amis au moyen de I’éducation, de la sensibilisation
publique, de la recherche, de la défense des droits et de la
prestation de services directs dans plus de 135 collectivités au
pays.

ACSM, Division du Manitoba

836, avenue Ellice, piéce 2

Winnipeg (Man.) R3G 0C2

Tél : (204) 953-2350 Téléc. : (204) 775-3497
Directeur général : Bill Martin

Courriel : info@cmhamanitoba.mb.ca

Site Web : www.cmhamanitoba.mb.ca

Activités a venir

Journée nationale des Autochtones 2004

Le 21 juin a été désigné Journée nationale des Autochtones en
raison de I’importance culturelle du
solstice d’été, qui constitue le premier

jour de I’été et le plus long de I’année. p
Bien des groupes autochtones 5'_"[

profitent de cette journée pour faire ?,

valoir leur patrimoine. .

C’est en 1982 que la Fraternité des iﬁ '___ 8o ST
Indiens du Canada, devenue depuis wiociuaac

I’ Assemblée des Premiéres Nations,

a demandé que le 21 juin devienne Jour de solidarité a 1’égard
des Autochtones. En 1990, le Québec a été la premicre
province a reconnaitre ce jour marquant pour la culture
autochtone.

En 1995, une commission royale sur les peuples autochtones a
recommandé la désignation d’une journée nationale des peuples
autochtones. La méme année, I’ Assemblée spirituelle, une
conférence nationale regroupant des Autochtones et des non-
Autochtones présidée par M. Elijah Harper, a recommandé la
création d’une féte nationale pour souligner les contributions des
peuples autochtones.

L’année suivante, le Gouverneur-général d’alors, M. Roméo Le
Blanc, reconnaissait le 21 juin comme Journée nationale des
Autochtones. Aujourd’hui, la journée est soulignée dans le cadre
des nombreuses festivités du Canada en féte, qui ont lieu dans
I’ensemble du pays du 21 juin au 1¢ juillet. La Journée nationale
des Autochtones est suivie de la Saint-Jean-Baptiste le 24 juin,
de la Journée du multiculturalisme le 27 juin et de la Féte du
Canada le 1¢ juillet.

Winnipeg - Thunderbird House, centre-ville et La Fourche

6 heures — Les activités comprennent une cérémonie de lever du
soleil, des spectacles et des activités organisés par des Autochtones
et des Métis, un pow-wow et des jeux traditionnels autochtones.

Indian and Metis Friendship Centre of Winnipeg
8 heures — Les activités comprennent une parade, un déjeuner aux
crépes, de la musique, de la danse et des feux d’artifice.

Flin Flon - Indian Metis Friendship Association

16 heures — Les activités comprennent une priére, la construction
d’un tipi, la remise du prix du concours d’affiche « Pourquoi jaime
le Canada », des jeux, des danseurs du cerceau, des violoneux
Métis et un BBQ avec de la viande de bison, du pain bannock et du
gateau.

Turtle Mountain Metis Inc. - Dromore Lake

9 heures — Les activités comprennent une parade, des jeux pour
les enfants, des récits d’ainés, des saucisses sur le feu, un
déjeuner, des violoneux, du tissage de sac, une danse pour les
jeunes et un souper.




