Feuille de renseignements sur la santé et la séecurité

Education et Apprentissage de la petite enfance

Sécurité pendant les excursions

Information a l'intention des centres de garde d’enfants, des prématernelles et des garderies a domicile autorisés

Pourquoi la sécurité pendant les excursions est-elle importante dans les

services de garde d’enfants?

Les excursions font partie intégrante d’'un programme de garde d’enfants et visent a enrichir
'apprentissage en offrant de nouvelles expériences. Elles peuvent favoriser la curiosité, la
confiance et le développement social. Cependant, elles placent les enfants dans des
environnements inconnus, qui ne répondent pas nécessairement aux normes de sécurité d’'un
service de garde autorisé, et ou les routines et les limites different. La supervision est plus
complexe et les risques augmentent. Une planification minutieuse, un personnel suffisant, des
stratégies de supervision claires et une évaluation approfondie des risques sont essentiels
pour assurer la sécurité, le bien-étre et la pleine inclusion des enfants pendant des sorties.

Roéle des fournisseurs de services de garde d’enfants

Les fournisseurs de services de garde d’enfants ont la responsabilité de planifier et de
superviser les sorties de maniere a favoriser la sécurité, 'apprentissage et le bien-étre des
enfants. Cela comprend la gestion des aspects logistiques et la prise en compte des besoins
en matiére de développement des enfants, tout en exergant un jugement professionnel pour
déterminer si une sortie est appropriée.

e Planifier les sorties a I'avance, en déterminant les dangers potentiels, en évaluant si les
risques peuvent étre gérés de fagon sécuritaire et en confirmant que I'endroit permet
une supervision efficace et des déplacements sécuritaires.

e Tenir compte de I'age et des capacités des enfants, de la taille du groupe et des
besoins individuels des enfants dans la sélection et la planification des sorties.

e S’assurer que les sorties sont adaptées au développement des enfants, accessibles,
inclusives et répondent aux objectifs d’apprentissage du programme.

o Evaluer la valeur éducative de la sortie par rapport au temps, au co(t, au transport, aux
transitions et aux besoins de supervision additionnels, et choisir des options ou les
avantages pour les enfants surpassent clairement les exigences et les risques.

e Ajuster les horaires, le personnel et les soutiens afin de pouvoir répondre aux besoins
de base des enfants (toilettes, nourriture, repos, hydratation, protection solaire, besoins
médicaux).

¢ Maintenir des routines prévisibles et des attentes claires pour favoriser le sentiment de
sécurité, d’appartenance et de bien-étre émotionnel des enfants dans des
environnements inconnus.
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Permission des parents ou des tuteurs

Fournir aux familles des renseignements détaillés sur la destination, le mode de
transport, le plan de supervision et les attentes.

Obtenir la permission écrite du parent ou du tuteur de chaque enfant avant la
participation.

Informer les parents ou les tuteurs que la participation aux sorties est volontaire et que
des arrangements alternatifs peuvent étre disponibles, le cas échéant.

S’assurer que les formulaires de permission sont suffisamment détaillés, signés et
conservés au dossier pour tous les enfants participants.

Supervision et dotation en personnel

Planifier une supervision accrue lorsque les enfants sont a I'extérieur du service de
garde.

o Etablissements : Respecter les ratios requis et inclure au moins deux membres
du personnel, dont un éducateur ou une éducatrice de la petite enfance
qualifié(e).

o Garderies a domicile : Envisager un soutien adulte additionnel (p. ex. bénévole
parent ou tuteur bénévole), en veillant a ce qu’il ne soit jamais seul avec les
enfants.

Définir clairement les roles du personnel et les responsabilités de supervision avant le
départ.

Toujours assurer une supervision adaptée au développement des enfants, incluant une
supervision renforcée hors site, ainsi qu’un suivi précis des enfants durant les
déplacements et transitions.

Tenir a jour des dossiers exacts, y compris les formulaires de permission et les
coordonnées des personnes a joindre en cas d’urgence, pendant les sorties.

Sécurité du transport

Utiliser des moyens de transport conformes a la politique de I'établissement et au Code
de la route.

Veiller a ce que les enfants soient supervisés pendant 'embarquement, le trajet et le
débarquement.

Effectuer des vérifications des présences avant 'embarquement, pendant le trajet et
apres la descente du véhicule.

Sécurité et préparation pendant des sorties

Apporter les dossiers a jour des enfants, y compris les besoins médicaux, les
renseignements sur les allergies et les coordonnées des personnes a joindre en cas
d’'urgence.

Transporter au moins une trousse de premiers soins compléte, du désinfectant pour les
mains et les fournitures nécessaires.

Apporter suffisamment d’eau potable et de collations conformes aux besoins
alimentaires ou meédicaux.

S’assurer qu’au moins un téléphone cellulaire chargé est disponible pour les urgences
et la communication.

Avoir une liste des enfants du groupe et en laisser une copie a I'établissement.
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Supervision des enfants pendant la sortie

Expliquer les régles de sécurité et les attentes aux enfants et aux adultes avant le
départ et a I'arrivée.

S’assurer que les enfants sont facilement identifiables (p. ex. étiquettes, dossards, t-
shirts ou chapeaux de couleur ou portant le nom de I'établissement).

Avant que les enfants n’entrent dans I'espace, examiner les lieux pour repérer les
angles morts ou les zones ou il est difficile de voir les enfants (p. ex. : structures,
végétation, coins, dénivelés) et adapter les plans de supervision au besoin pour veiller a
ce que tous les enfants demeurent visibles en tout temps.

Effectuer frequemment des comptes et des vérifications des présences a l'aide de la
liste du groupe, aux principaux moments de transition pendant toute la sortie. Pour plus
d’'information sur le compte d’enfants et la vérification des présences, consulter la feuille
d’information Compter le nombre d’enfants et prendre les présences du ministére de
I'Education et de I'Apprentissage de la petite enfance.

Pratiques recommandées
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Intégrer les sorties de maniére réfléchie dans la planification du programme.

Consigner les évaluations des risques et les considérations en matiére de sécurité pour
les sorties.

Réviser les politiques de sortie annuellement et avant les périodes de pointe des
sorties.

Communiquer clairement les attentes aux enfants, aux familles et au personnel.

www.manitoba.ca/gardedenfants



https://www.manitoba.ca/education/childcare/resources/pubs/elcc_count_children_fr.pdf
www.manitoba.ca/gardedenfants

